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SVENSKA 
Svenska A 100 vp, dag, distans
I den här kursen arbetar du med språkets upp-
byggnad och skrivregler. Du skriver olika typer av 
texter och analyserar fack- och skönlitteratur.

Svenska B 100 vp, dag, distans
Du tränar på att skriva utredande och argumen-
terandetexter. Du studerar litteraturhistoria och
läser ett skönlitterärt verk.

Svenska C 50 vp, dag på våren, distans på 
hösten
Dina kunskaper om språket som redskap för 
kommunikation fördjupas och utvecklas. Du lär 
dig mer om skrivprocessen, retorik, semantik, 
stilfigurer och argumentation.

Litterär gestaltning 100 vp, distans
Det här är en skrivkurs där du skriver olika
typer av skönlitterära texter. Du lär dig att bear-
beta och fördjupa dina texter. I kursen ingår det 

att ge kurskamrater förslag på hur de ska utveck-
la sina texter. 
 
Svenska som andraspråk A 100 vp, dag, 
distans
Du utvecklar ditt skrivande genom att skriva till
exempel insändare, referat och berättelser. Du
läser en roman av en svensk 1900-talsförfattare.

Svenska som andraspråk B 100 vp, dag, 
distans
Du tränar på att skriva utredande och argumen-
terande texter. Du studerar litteraturhistoria och 
läser en roman av en svensk 1900-talsförfattare. 
 
ÖVRIGT
Projektarbete 100 vp, dag
Du arbetar i grupp med att planera, genomföra,
redovisa och utvärdera ett projekt. Kursen ut-
vecklar din förmåga att organisera, strukturera 
och ta ansvar.
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UNDERSKÖTERSKA
Omvårdnadsyrket är för dig som tycker om att arbeta för och med människor. Yrket kräver förmåga 
att leva sig in i andras glädjeämnen, svårigheter och problem. 

Utbildningen ger totalt 1350 vp och pågår under 65 veckor. För dig med arbetslivserfarenhet, se 
validering sid 4. 

Valideringstider
Höst 2009: 	 vecka 49, anmälan senast 23 november
Vår 2010  : 	 vecka 07, anmälan senast 5 februari

Vuxenutbildningen har sökt statsbidrag för att starta maskinförar- och yrkesförarutbildningar. 
Så fort beslut är taget, kommer mer information på vår hemsida under Aktuellt.

MASKINFÖRARE
Grundutbildningen till maskinförare ger dig kunskaper om tunga fordons konstruktion och funktion 
samt om arbetsprocesser vid mark- och anläggningsarbeten. 

YRKESFÖRARE GODSTRANSPORTER  
Utbildningen syftar till att ge de kunskaper och färdigheter som krävs för att på ett serviceinriktat, 
säkert, kvalitets- och miljömedvetet sätt arbeta som yrkesförare med godstransporter, samt stimulera 
till fortsatt lärande. Utbildningen ger möjlighet att pröva enligt Vägverkets krav för körkortsbehörighet 
C eller CE och yrkeskompetensbevis för godstransporter.

 

Gymnasiala yrkesutbildningar/Yrkesvux

Ny utbildning startar våren 2010 
				  
Vår 2010

Termin 1                	 Termin 3     

P1–2	Vård och     	 Sjukvård
		 omsorgsorsarbete                 	
		
P3–4	Medicinsk grundkurs	 Etik och livsfrågor
						   
P3	 Psykologi A	 Lindrande vård
				 
P4	 Datorkunskap   
	
P5	 Människan socialt	
		 och kulturellt

Höst 2010

Termin 2 

P6	 Arbetsmiljö 
		 och säkerhet

P6–8	 Omvårdnad
								     
P7–8	 Geriatrik

P8–9	 Social omsorg
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Yrkeshögskolan 
Alla eftergymnasiala yrkesutbildningar blev 
yrkeshögskoleutbildningar från den 1 juli 
2009. Utbildningarna planeras i nära samar-
bete med arbetslivet. Teori varvas med praktik. 
Heltidsstudier innebär 5 YH-poäng per vecka. 
Under förutsättning att statsbidrag beviljas, 
startar vi hösten 2010 följande yrkeshögskole-
utbildningar: 
 
BARNSKÖTARE 
200 YH-poäng, 40 veckor  
Utbildningen är upplagd med lärarledda träffar en 
dag i veckan, resterande studier är på distans. För 
dig som inte har någon arbetslivserfarenhet från 
förskola/fritidshem ingår praktik, verksamhetsför-
lagt lärande (Vfl), i utbildningen. Om du har viss 
erfarenhet planeras Vfl individuellt. 

Utbildningen till barnskötare ger dig kunskaper 
om förskolans och fritidshemmets olika uppdrag 
att erbjuda en god pedagogisk verksamhet. Du 
får även kunskaper om barns behov, lärande och 
utveckling. 

BEHANDLINGSASSISTENT
med inriktning mot social problematik, 
kriminalitet och missbruk
420 YH-poäng, 84 veckor
Utbildningen ger dig förutsättning och kompetens 
för att kunna arbeta inom ungdomsvården, miss-

bruksvården, kriminalvården eller med andra 
former av socialt arbete. Utbildningen förbereder 
också för planering, utförande och utvärdering 
av arbete med människor med olika former av 
psykosociala problem, missbruk och psykiska 
funktionshinder. Du lär dig att möta och förhålla 
dig till människor i svåra situationer på ett rätts-
säkert och professionellt sätt.

FORDONSSÄLJARE MED AFFÄRSMAN-
NASKAP 
315 YH-poäng, 63veckor
Utbildningen ger dig de kunskaper, färdigheter 
och värderingar som behövs för att sälja olika 
typer av fordon både till privatmarknaden och fö-
retagsmarknaden. Utbildningen ger kunskaper om 
hur man styr en säljorganisation för att utveckla 
och stärka kundlojaliteten på lång sikt för att 
därigenom skapa lönsamhet i företaget.

TRAFIKLÄRARE
300 YH-poäng, 60 veckor
Trafiklärarutbildningen ger dig insikt och förstå-
else för de olika inlärningsmodeller som finns när 
det gäller utbildning av körkortselever. Utbild-
ningen skapar förutsättningarna för att utveckla 
lärarkandidaternas egna pedagogiska förmågor så 
att de självständigt ska kunna planlägga, genom-
föra och utvärdera körkortsutbildningen. 
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Studerande om Vux
     
Hösten 2007 började jag studera vid Lärar-
högskolan, numera Stockholms universitet, 
till lärare för yngre åldrar. Jag vill arbeta 
inom särskolan och tänker studera speci-
alpedagogik för att bygga på mina tidigare 
studier vid omvårdnadsprogrammet på 
Vuxenutbildningen Upplands-Bro.
Jag hade inte satt min fot i en skola på 
mycket länge och Vuxenutbildningen förbe-
redde mig på att skriva arbeten, reflektera 
och prata inför grupp. Skolan var inte så 
tråkig som jag kom ihåg det. På omvård-
nadsprogrammet studerade vi genom att 
själv söka information, och det har varit till 
stor nytta för mig i mina nuvarande studier 
eftersom vi arbetar på detta forskande sätt 
vid Stockholms universitet. Det paradoxala 
i det hela är ju att jag själv utbildar mig till 
lärare nu. 

Monica Lundin
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Vuxenutbildningen Upplands-Bro
www. vuxupplands-bro.se

kyrkvägen 6
196 81 kungsängen
08-581 693 00
vux@upplands-bro.se

studie– och yrkesvägledning
christine.carlstedt@upplands-bro.se
08-581 692 98
mari.hellrup@upplands-bro.se
08-581 692 95

telefontider
Måndag 14.00-15.00
Tisdag 14.00-14.45
Onsdag 08.30-09.30
Fredag 08.30-09.30
      


